REGULAMENTO CORRIDA SOLIDARIA BoscH 2015

1. DENOMINACAO

e A Bosch em Portugal, representada pela Bosch Termotecnologia, S.A, em Aveiro, em
parceria com as Camaras Municipais de Aveiro e ilhavo, a Associacdo Industrial do Distrito de
Aveiro (AIDA) e a Universidade de Aveiro, promove, a 13 de setembro de 2015, a quarta

edigdo da “Corrida Solidaria Bosch”.

e Esta iniciativa inclui uma corrida de estrada na extensdo de aproximadamente 10 km, com
inicio as 10h30, junto ao Pavilhdo Cap. Adriano Nordeste, em ilhavo, e uma caminhada na
extensao de 4 km, com inicio as 9h45, junto da Reitoria da Universidade de Aveiro.

e Ambas as provas terminam na Reitoria da Universidade de Aveiro.
2. ORGANIZACAO:
e As provas terdo a colaboracdo técnica da FullSport.

e Havera forca da ordem publica (PSP ou GNR, assim como voluntarios) para disciplinar o

transito e garantir a seguranca no decorrer das provas.
e Estard presente nesta prova um Delegado/Técnico da Associagdo de Atletismo de Aveiro.

e O jdri da prova ser& da inteira responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associacdo de
Atletismo de Aveiro.

3. INSTITUICOES APOIADAS

e Em 2015, a Corrida Solidaria Bosch revertera quase a totalidade do valor angariado junto de
parceiros e a totalidade do valor angariado com as inscri¢bes a 5 instituicdes de solidariedade
social. A instituicdo a ser apoiada a nivel nacional sera o Instituto Portugués de Oncologia do
Porto, enquanto que a nivel local serdo apoiadas: Centro Social de Azurva, Aveiro; Lar do
Divino Salvador, ilhavo; Associagdo Humanitaria dos Bombeiros de ilhavo; Fundo Social da

Universidade de Aveiro.

4. PARTICIPACAO

e Poderdo participar na referida prova atletas ou amadores de qualquer ponto do pais, a

caminhar ou a correr, desde que devidamente inscritos.

e Na corrida, poderdo participar atletas a partir dos 18 anos (inclusive). Nao existe idade

minima para participar na caminhada.

e Os atletas deverdo ser portadores da sua licenga desportiva ou bilhete de identidade /cartdo

de cidadao.
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e A distribuicdo dos dorsais sera feita até uma hora antes de comecarem as respetivas provas,

e os atletas deverdo munir-se dos respetivos alfinetes para a colocacdo dos referidos

dorsais.

e Os atletas deverdo apresentar-se 15 minutos antes das respetivas provas, no local de partida,
com o dorsal colocado na camisola (peito).

5. DISTANCIA

e A prova decorrera numa distancia de 4 ou 10km, entre a zona de ilhavo e Aveiro, em piso de
estrada.

e O abastecimento da corrida sera feito sensivelmente a meio do percurso.

e Nao existe tempo limite para o término da corrida. No entanto, o transito estara cortado no
percurso da corrida até as 12h00. O ultimo participante serd acompanhado pelo carro

vassoura.

6. TRANSFERS E ESTACIONAMENTO

e A organizagéo vai disponibilizar transporte de autocarro de Aveiro para ilhavo, para os atletas
gue vao participar na corrida de 10 km, entre as 08h00 e as 10h00, com saida no Pavilhdo
Desportivo da Universidade de Aveiro.

e Os participantes da corrida terdo a sua disposi¢cdo os balneérios disponiveis no Pavilhao
Desportivo da Universidade de Aveiro.

e A organizagdo terd uma equipa de voluntarios no Pavilhdo Desportivo da Universidade de
Aveiro disponivel para recolher e guardar as mochilas dos participantes da corrida. As
mochilas ser8o devidamente identificados e devolvidos no fim da corrida, mediante a

apresentacéo do dorsal. A organizacdo ndo se responsabiliza pelo contedudo guardado.

7. INSCRICOES

e Todas as inscricdes deverdo ser efetuadas no site do evento (corridabosch.fullsport.pt).

e A Corrida tem um limite de inscricdes de 1500 participantes. A Caminhada ndo tem nimero
limite de participantes.

e As inscricbes sO serdo confirmadas aquando do pagamento das taxas indicadas abaixo,

através dos meios disponibilizados para tal.

e A organizagdo podera a qualquer momento suspender ou prorrogar 0s prazos ou ainda
adicionar ou limitar o nimero de inscricdes do evento em funcdo de necessidades/

disponibilidades técnicas/ estruturais, sem aviso prévio.
e Alnscricdo na corrida é pessoal e intransmissivel.

o Nao seréo efetuadas devolugbes do valor da inscrigc&o.
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e As inscricdes, quer referente a Corrida como também referente a caminhada, encerram no

dia 9 de Setembro®, existindo contudo duas fases de inscricées:
Corrida
Participante geral: 8€
Estudantes Universidade de Aveiro: 7€°
Colaboradores da Bosch: 7€°
Caminhada
Participante geral: 5€
Estudante: 4€°
Colaboradores da Bosch: gratuito
Grupos (+ 4 pessoas): 4€ por participante

1. Parainscrigdes entre 7 e 9 de Setembro ndo sera entregue t-shirt aos participantes.

2. Os estudantes deverdo apresentar o seu cartdo de estudante no momento de levantamento de dorsal.

3. Os colaboradores da Bosch deverdo apresentar o seu cartdo de colaborador no momento de
levantamento de dorsal.

8. ENTREGA DOS DORSAIS E T-SHIRTS

e O kit do atleta sera composto por uma t-shirt unissexo (técnica, no caso da Corrida), um chip,
um dorsal e ofertas diversas dos patrocinadores.

e Adistribuicdo dos Kits seré feita da seguinte forma:

Para inscricfes até 6 de setembro, os kits poderdo ser levantados dia 10 e 11 de setembro

nos locais, datas e horarios abaixo:

o Centro Cultural de ilhavo:
10 e 11 de Setembro, das 11h00 as 18h00

o Universidade de Aveiro (recec¢do da Reitoria):
10 e 11 de Setembro, das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

o Bosch Termotecnologia, S.A (Aveiro, Rececao):
10 e 11 de Setembro, das 09h00 as 12h30 e das 14h00 as 18h00

Para_inscricoes efetuadas depois de 6 de setembro, ndo serd entreque t-shirt aos

participantes e os kits s6 poderdo ser levantados nos locais, datas e horarios abaixo:

o Universidade de Aveiro (Secretariado localizado na rece¢éo da Reitoria):
Sébado, 12 de setembro, das 14h00 as 19h00

o Pavilhdo Desportivo Capitdo Adriano Nordeste (ilhavo):
Domingo, 13 de setembro, das 08h00 as 10h00
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o O Atleta devera colocar o dorsal visivel. O néo respeito por esta regra leva a

desclassificacdo do atleta.

e Documentos necessarios para a recolha de kit:
o Confirmacao de inscricdo recebida ap6s o pagamento;

o Documento de identificacdo (Bilhete de Identidade, Cartdo do Cidaddo ou Carta de

Conducéo), Cartao de estudante ou Cartao Bosch (colaboradores Bosch).

e Arecolha do kit em nome de outro participante pode ocorrer desde que sejam apresentados
0s seguintes elementos do atleta detentor do dorsal:

o Confirmacéo de inscricdo recebida apds o pagamento;

o Cépia de Documento de identificacdo (Bilhete de Identidade, Cartdo do Cidaddo ou

Carta de Conducéo), Cartdo de estudante ou Cartdo Bosch (colaboradores Bosch).

e Caso tenha perdido o comprovativo de inscricdo, a organizacao disp6e do registo da sua
inscricdo. Como tal, no dia do evento devera fazer-se acompanhar de um dos documentos de
identificacdo acima mencionados e consultar o nUmero do seu dorsal na lista de participantes

da respetiva prova para facilitar o levantamento do seu kit de participagéo.

9. CLASSIFICACOES

e A organizagéo disponibiliza um Chip (TAG RFID) de uso Unico — Myvidiofinish /Fullsport — a
todos os inscritos na corrida que recolham o seu dorsal. Este sistema permite a

cronometragem.
e A prova comportard diversas classificagdes consoante a modalidade de participacéo.

o Para a modalidade de Corrida, a prova sera classificada com as categorias abaixo,
nomeadamente:

Masculino: 1°, 2° e 3° lugar
Feminino: 1°, 2° e 3° lugar
o A Caminhada néo tera classificagbes nem escaldes.

10. SEGUROS E OUTRAS QUESTOES MEDICAS:

e A organizagdo tem um seguro desportivo a favor dos participantes nédo federados (Decreto-lei
n° 146, de 26 de Abril de 1993).

e O seguro de provas desportivas cobre os riscos de morte ou invalidez permanente e

despesas de tratamento na respetiva apélice.

e A organizacdo nao se responsabiliza por qualquer contra indicacdo médica para a pratica da
corrida em competicdo ou caminhada que o participante possa ter, devendo o mesmo
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certificar-se que ndo sofre de qualquer incapacidade genética ou fisica que o impeca de

realizar a prova.

e Caso haja necessidade de continuidade do atendimento médico de emergéncia, este sera

efetuado no servico nacional de saude, sob a responsabilidade do mesmo.

e A equipa médica tem autoridade para retirar das provas os atletas que ndo se revelem aptos
a participar ou que tenham recebido cuidados médicos vitais durante a prova.

11. ATRIBUICAO DE PREMIOS:

e Serdo atribuidos troféus aos vencedores absolutos dos escalées Masculino e Feminino.

e A organizagdo atribuird ainda uma medalha Finicher a todos o0s concorrentes que

conseguirem concluir a corrida de 10km.

12. INFRACOES:

e Os atletas que prejudiguem intencionalmente os seus adversarios com empurrées ou
obstrucdes serdo imediatamente desclassificados, bem como os que durante a sua prova

sejam acompanhados pelo seu técnico ou dirigente.

e Compete aos fiscais de percurso, juizes de partida e chegada, anotarem e desclassificarem

os atletas infratores.

13. TERMO DE ACEITACAO

No ato de inscricdo, os participantes aceitam o presente regulamento e, em caso de duvida ou

gualguer questédo ndo contemplada no mesmo, devem informar a organizacao.

a) Li e estou de acordo com o regulamento da Corrida Solidaria Bosch (corrida e caminhada),

disponivel no site corridabosch.fullsport.pt.

b) Estou ciente do meu estado de saude e considero-me fisica e psicologicamente apto para

participar.

¢) Assumo que me absterei de participar na Corrida Solidaria Bosch caso as minhas condi¢des de

saude se alterarem apés a inscri¢ao.

d) Estou ciente do teor da apoélice de seguro em vigor e li as especificacdes da mesma, constantes no

regulamento da prova.

e) Ao participar na Corrida Solidaria Bosch, autorizo gratuitamente e de forma incondicional a Bosch
Termotecnologia, S.A, a FullSport e os parceiros da prova a utilizarem a minha imagem. Por este
instrumento, cedo todos os direitos de utilizagdo da minha imagem, tal como captada em fotografias e
filmagens durante a realizacdo das provas, renunciando ao recebimento de qualquer quantia que

venha a ser auferida com a sua divulgagcdo em pecas comunicacionais de apoio.

f) Participo na Corrida Solidaria Bosch de livre e espontinea vontade, isentando a Bosch

Termotecnologia, S.A, a FullSport, parceiros, diretores, colaboradores e outras empresas ligadas a
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organizacdo do evento de qualquer responsabilidade resultante da minha participacdo na corrida ou
na caminhada, antes, durante e depois da mesma.

14. RECLAMACOES:

e Quaisquer reclamacdes ou protesto tém de ser apresentados por escrito, obrigatoriamente
feito em papel timbrado do Clube, ao jari da prova, até 10 minutos apés o termo da mesma,

juntamente com a quantia de 25€, a qual sera devolvida se o protesto for considerado
procedente.

15. OuTROS

e Todos 0s casos omissos neste regulamento serdo apreciados pela organizacao e julgados

pelo jari, com base no regulamento da F.P.A. e Comiss&o Nacional de Estrada e Corta-mato
(CNEC).

A Organizacéo,

Bosch Termotecnologia SA e FullSport Lda

6|Pagina



